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RYBY PRO LIDI

V soucasné dobé je konzumace ryb vyznamné omezena na tradi¢ni Upravy béhem Vanoc
a Velikonoc, pfipadné na jednoduché zpuUsoby zpracovani béhem letniho obdobi (napf.
grilovani pstruht). Konzumace sladkovodnich ryb a rybich vyrobk( je pro béiného obcana
spojena s vysokymi naklady, opatrnosti pti kulindfské pripravé a neochotou experimentovat.
Vsechny faktory spolecné znacné omezuji Sanci ryb na rovnocenné umisténi v Zebficku
pramérné spotfeby masa.

Projekt byl zaméren na propagaci specidlnich i tradi¢nich rybich vyrobk( Siroké verejnosti
na vystavach a gastronomickych festivalech v ramci Ceské republiky.

Vysledkem projektu je propagace pestré skaly rybich vyrobk( Siroké verejnosti s
moznosti ochutnat jednotlivé zplsoby Uprav sladkovodnich ryb, zejména kapra. Béhem tfi
gastronomickych akci méli ndvstévnici moznost ochutnat 7 druh( vyrobk(, zhodnotit jejich
kvalitu a vyjadrfit svou ochotu si vyrobky budto sami vyrobit nebo zakoupit. Vybaveni
pofizené v ramci projektu je ddle vyuzivano pro akce podobného charakteru, které realizuje
FROV JU.

Projekt byl realizovan na vystavach konanych v Ceskych Budé&jovicich v obdobi 08 —
11/2017. Konkrétné se jednalo o vystavy Zemé Zivitelka, Podzimni slavnosti a Gastrofest.
Navstévniklim byly nabidnuty ochutnavky nasledujicich pokrmd, jejichZ receptury byly volné
k dispozici pro domdci pouziti:

e kapfi pastika

e smazené rybi koule

e polévka Halaszlé

e kapfi tartar

e rybisalats celerem

e rybi salat s nakladanou zeleninou

e kapfi gravlax

Celkem se ochutnavek tGcastnilo 1698 navstévnikl s nasledujicim vyhodnocenim:

RYBY PRO LIDI 2017
Pocet dotaznikd: 1698
Vyzkousi doma pfipravu
Pastika Carpaccio Rybi koule Halaszlé S celerem Se zeleninou Tartar

Pocet % Pocet % Poclet % Pocet % Pocet % Pocet % Pocet %
424 24,97 249 14,66 396 23,32 629 37,04 237 13,96 471 27,74 354 20,85

Vyrobek by zakoupili, kdyby bylo kde
Pastika Carpaccio Rybi koule Halaszlé S celerem Se zeleninou Tartar

Pocet % Pocet % Pocet % Pocet % Pocet % Pocet % Pocet %
631 37,16 342 20,14 383 22,56 408 24,03 563 33,16 381 22,44 349 20,55

Obecné si lidé stézovali (uUstné) na nedostupnost kvalitnich rybich vyrobkl a
jednotvarnost stavajici nabidky.
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